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Εξέταση Πρακτικής Δοκιμασίας στα Ομαδικά Αθλήματα 

Ανακοινώνονται οι Ημερομηνίες Διεξαγωγής των Πρακτικών Δοκιμασιών για τα 

ομαδικά αθλήματα για ένταξη των μαθητών/τριών στα Αθλητικά Τμήματα 2022-

2023. 

ΑΘΛΗΜΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΓΗΠΕΔΟ 

 
Ποδόσφαιρο  

 

 
Δευτέρα 

30 Μαΐου 2022 
 

Τρίτη 
31  Μαΐου 2022 

 
08:00 – 10:00 

 
 

08:00 – 10:00 

 
 

Γήπεδο Ποδοσφαίρου 
Λυκείου Κύκκος Β’ 

 

    

 
Καλαθοσφαίριση  

 

 
Δευτέρα 

30 Μαΐου 2022 
 

 
11:00 – 13:30  

 
Πολυπροπονητήριο 

Ευάγγελος Φλωράκης 
 

    

 
Χειροσφαίριση 

 

 
Τρίτη 

31 Μαΐου  2022 
 

 
11:00 – 12:00 

 
Ευρωπαϊκό 

Πανεπιστήμιο  

    

 
Πετοσφαίριση 

 

 
Τρίτη 

31 Μαΐου 2022 
 

 
12:30 – 13:30 

 
Γυμνάσιο Έγκωμης 

Κυριάκος Νεοκλέους 
 

    

 
Υδατοσφαίριση 

 

Δευτέρα 
6 Ιουνίου 

12.45 – 13.30 Κολυμβητήριο 
Λευκωσίας 

 

Γενικές Οδηγίες  

• Οι εξεταζόμενοι θα πρέπει να παρουσιαστούν στον χώρο εξέτασης τουλάχιστον           

15 λεπτά πριν την προκαθορισμένη ώρα έναρξης των πρακτικών δοκιμασιών. 

• Οι εξεταζόμενοι θα πρέπει να προσκομίσουν μαζί τους  Δελτίο Ταυτότητας ή 

Διαβατηρίου. 

• Δικαίωμα εισόδου στον χώρο εξέτασης έχουν μόνο οι υποψήφιοι μαθητές/τριες. 

*Παρακαλώ επιβεβαιώστε τη συμμετοχή σας στη Γραμματεία του Γυμνασίου 

Έγκωμης στο τηλ. 22666150 μέχρι 23/5/2022. 



Εξέταση Πρακτικής Δοκιμασίας Ποδοσφαίρου 

ΟΜΑΔΑ Α’  

Ημερομηνία:   Δευτέρα 30 Μαΐου 2022  

‘Ώρα εξέτασης:  08:00 – 10:00 

 Χώρος Εξέτασης:    Γήπεδο Ποδοσφαίρου Λυκείου Κύκκος Β 

 

Υποψήφιοι Ποδοσφαιριστές 

Α/Α Αρ. Ταυτότητας 
 

1. 
 

01238380                                  
 

2. 
 

01227760 
 

3. 
 

01236707 

4. 
 

01232723 

5. 
 

01226548 

6. 
 

01232600 

7. 
 

01227740 

8. 
 

01223873 

9. 
 

01228465 

10. 
 

01227131 

11. 
 

01222361 

12. 
 

01227010 

13. 
 

030001783 

14. 
 

01235103 

15. 01214652 
 

16. 0300012882 
 

17. 01189914 
 

18. 
 

01226393 

 

 

 



Εξέταση Πρακτικής Δοκιμασίας Ποδοσφαίρου 

ΟΜΑΔΑ Β’  

Ημερομηνία:   Τρίτη 31 Μαΐου 2022 

‘Ώρα εξέτασης:  08:00 – 10:00 

 Χώρος Εξέτασης:    Γήπεδο Ποδοσφαίρου Λυκείου Κύκκος Β΄ 

 

Υποψήφιοι Ποδοσφαιριστές/τριες 

Α/Α Αρ. Ταυτότητας 
 

 1. 
 

0300016020 

2. 
 

01233333 

3. 
 

01224773 

4. 
 

01222864 

5. 
 

01231824 

6. 
 

01224882 

7. 
 

01230274 

8. 
 

01231862 

9. 
 

01235860 

10. 
 

01227375 

11. 
 

01222900 

12. 
 

01223668 

13. 01224707 
 

14. 01233612 
 

15. 01235296 
 

16. 01230033 
 

17. 01208347 
 

18. 01214281 
 

   

 

 

 



Εξεταστέα Ύλη Ποδοσφαίρου    

Α.  Βασική Τεχνική Αθλήματος 

1. Κοντρόλ – έλεγχος μπάλας 

2. Πάσα 

3. Ντρίμπλα 

4. Σουτ 

5. Κεφαλιά 

Β.  Αγωνιστικό  Προφίλ μέσα από παιχνίδι  

Γ. Έλεγχος Τεχνικών Δεξιοτήτων Τερματοφύλακα                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Εξέταση Πρακτικής Δοκιμασίας Καλαθοσφαίρισης 

Ημερομηνία:   Δευτέρα  30 Μαΐου 2022  

‘Ώρα εξέτασης:  Ομάδα Α΄ 11:00 – 12:15   Ομάδα Β’ 12:30 – 13:30 

 Χώρος Εξέτασης:    Πολυπροπονητήριο Ευάγγελος Φλωράκης 

Υποψήφιοι Καλαθοσφαιριστές/τριες 

   ΟΜΑΔΑ Α’ 11:00 – 12:15              ΟΜΑΔΑ Β’     12:30– 13:30 

Α/Α Αρ. Ταυτότητας 
 

 Α/Α Αρ. Ταυτότητας 
 

1. 
 

01228910  1. 
 

01223986 

2. 
 

01233301  2. 
 

01227772 

3. 
 

01228707  3. 
 

01232760 

4. 
 

01231581  4. 
 

01223153 

5. 
 

01237639  5. 
 

01209314  
 

6. 
 

01233858   6. 
 

01204620 

7. 01230183  7. 
 

01216758 

8. 01237495   
 

 

 

Εξεταστέα Ύλη Καλαθοσφαίρισης 

Α.  Βασική Τεχνική Αθλήματος 

1. Ντρίμπλα 

• Προωθητική 

• Αλλαγή Κατεύθυνσης 

2. Πάσα 

• Στήθους 

• Σκαστή 

• Πάνω από το κεφάλι 

• Μακρινή 

3. Σουτ 

• Στατικό 

• Με άλμα 

4. Μπάσιμο    

Β.  Αγωνιστικό  Προφίλ μέσα από παιχνίδι                                                                                                                         

 

 

 



Εξέταση Πρακτικής Δοκιμασίας Χειροσφαίρισης 

Ημερομηνία:   Τρίτη 30 Μαΐου  2022  

‘Ώρα εξέτασης:  11:00 – 12:00 

 Χώρος Εξέτασης:   Γήπεδο Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου 

  

Υποψήφιοι Χειροσφαιριστές/στριες 

Α/Α Αρ. Ταυτότητας 
 

1. 
 

01236473 

2. 
 

01225674 

3. 
 

01223267 

4. 
 

01223266 

5. 01235534 
 

6. 01236742 
 

7. 01224420 
 

 

Εξεταστέα Ύλη Χειροσφαίρισης  

Α.  Βασική Τεχνική Αθλήματος 

1. Ντρίμπλα 

2. Πάσα 

3. Σουτ (βασικό, με άλμα σε στόχο)  

Β.  Αγωνιστικό  Προφίλ μέσα από παιχνίδι    

Γ. Έλεγχος Τεχνικών Δεξιοτήτων Τερματοφύλακα                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Εξέταση Πρακτικής Δοκιμασίας Πετοσφαίρισης 

Ημερομηνία:    Τρίτη  31 Μαΐου  2022 

‘Ώρα εξέτασης:   12:30 – 13:30    

 Χώρος Εξέτασης:    Γυμνάσιο Έγκωμης Κυριάκος Νεοκλέους 

 

Υποψήφιοι Πετοσφαιριστές/τριες     

Α/Α Αρ. Ταυτότητας 
 

 

1. 
 

01225869  

2. 
 

01198658  

 
 

Εξεταστέα Ύλη Πετοσφαίρισης 

Α.  Βασική Τεχνική Αθλήματος 

1. Πάσα ελέγχου με δύο δεξιότητες 

2. Πάσα με δάκτυλα 

3. Μανσέτα 

4. Σέρβις από κάτω 

5. Σέρβις από πάνω 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Εξέταση Πρακτικής Δοκιμασίας Υδατοσφαίρισης 

Ημερομηνία:    Δευτέρα  6 Ιουνίου  2022 

‘Ώρα εξέτασης:   12:45 – 13:30    

 Χώρος Εξέτασης:    Κολυμβητήριο Λευκωσίας 

 

Υποψήφιοι Υδατοσφαιριστές     

Α/Α Αρ. Ταυτότητας 
 

 

1. 
 

ΑΤ 2134688  

2. 
 

01209315  

3. 
 

01194853  

 
 

Εξεταστέα Ύλη Υδατοσφαίρισης 

Α.  Βασική Τεχνική Αθλήματος 

1.  Υποδοχή και Πάσα 

2. Σούτ 

3. Αλλαγές Κατεύθυνσης με μπάλα 

Β.  Αγωνιστικό  Προφίλ μέσα από παιχνίδι    

Γ.  Έλεγχος Τεχνικών Δεξιοτήτων Τερματοφύλακα                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


